
 

 

Памятка для родителей 

 

«Ваш ребенок идет в группу продленного дня» 

 Дети в период пребывания на продленном дне должны переодеваться, 

для чего рекомендуется иметь «свободную» сменную одежду и 

сменную обувь.  

 Обед и полдник являются обязательными пунктами режима работы 

группы. Если у ребёнка есть ограничения по питанию, то родители 

обязаны представить справку от врача. 

 Прогулка. Длительность пребывания на свежем воздухе не менее 2 

часов (после обеда и перед уходом домой). Одежда учащихся во время 

занятий на открытом воздухе должна предохранять от 

переохлаждения и перегревания и не стеснять движений. 

 Обязательным во второй половине дня для детей, посещающих 

группу продленного дня, являются кружковая работа, физкультурно-

оздоровительные мероприятия.  

 «Домашнее чтение»- ежедневное занятие, проводится в отведенном 

кабинете под руководством воспитателя. Книгу и раскраску 

необходимо  приносить ежедневно. 

 Самостоятельный уход ребёнка из группы возможен только после 

письменного заявления родителей. 

 


